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 Introduction 

 

 1 – L’Antiquité et le Moyen-âge (IV ème siècle av. JC – 1492) 

  1 – 1 L’Antiquité (IV ème siècle av. JC-492) 

  1 – 2 Le Moyen-Age (492-1492) 

  

 2 – L’Epoque Moderne (1492-1799) 

  2 -1   Du 15ème au 18ème siècle    

  2 – 2 La Révolution Française (1789-1799) 

 

 3 – L’Epoque Contemporaine (1799-XXI ème siècle) 

  3 – 1  Le 19ème siècle 

  3 – 2 Les 20ème et 21ème siècles 

 

 Conclusion 

   



Exigence du Référentiel de formation mais pas 
seulement. 

 

Importance de comprendre comment s’est 
forgée cette profession « récente ». 

 

Savoir d’où l’on vient. 

 

Appréhender une culture professionnelle 

 



 

 

1 - L’Antiquité et le Moyen-

âge  

(IV ème siècle av. JC – 1492) 



1 – 1 L’Antiquité 

 

En Egypte, vision ancienne d’associer la femme aux soins → 
maternité 

 Ex : ISIS nourricière et   guérisseuse (lait maternel avec des 
vertus curatives) 

 

  



1 – 1 L’Antiquité 
En Grèce, Vision  majoritairement médicale du soin et prédominance 

masculine 

 Ex : Hippocrate (père de la médecine occidentale Vème siècle av. 

JC) et Galien (Ier-IIème siècle ap. JC) 

 Le lien entre femmes et soins se fait pour le domicile 

 

A Rome, développement tardif (vers 380 ap. JC) du soin mais aide aux 

pauvres avec de nouveaux bâtiments déjà présents à  Byzance, les 

Nosokomeïon (soins aux malades et charité). 

C’est aussi à Byzance que l’on parle des 1er « garde-malade »  avec un 

personnel qui est aussi féminin. 

 



1 – 2 Le Moyen-âge 

 

Le christianisme va développer son rôle d’aide aux pauvres et malades. 

Notion de soin apparait. 

→ création des diaconies (églises s’occupant des pauvres). 

1ères communautés chrétiennes ou l’on parle de personnel soignant 

 

Multiplication de ces établissements puis apparition d’autres centres 

d’accueil appelés Hospitium. 

 

 



1 – 2 Le Moyen-âge 
 

Apparition avec les Croisades des 1ers ordres hospitaliers  en lien avec la 

multiplication des maladies dites « collectives » (contagieuses) 

   

 

Création des Hôtel-Dieu ou l’on accueille les pauvres, les malades avec un 

devoir de secours et d’accompagnement. 

 



1 – 2 Le Moyen-âge 

 

L’apparition de la Peste et la guerre de 100 ans va mettre un frein au 

développement des hôpitaux/Hôtel-Dieu. 

 

Par contre, les nombreux morts de la Peste Noire (à partir de 1347) vont 

faire émerger l’idée de l’aide, de la relation d’aide et du « prendre soin ». 

Religieuses très présentes auprès des malades  

 

 



1 – 2 Le Moyen-âge 

 

Peu de présence féminine dans le soin en dehors des religieuses 

Présence des guérisseuses dans les campagnes. 

 

Héritage des rites païens et magiques mélangés aux rites chrétiens → 

Début des procès en sorcellerie mais très peu au Moyen-âge. 

 

 



*

1 – 2 Le Moyen-âge 

La maladie mentale : 

 
 - Relevant du surnaturel 

 - Relevant aussi d’un dérèglement du corps 

 

Beaucoup de superstition mais aussi une réflexion plus médicale (Humeurs) 

Prise en charge principale à domicile mais qui va évoluer vers une pris en 

charge en  établissement, c’est le début du « grand enfermement » et 

de l’image du fou.  

 

 



 

 

2 – L’Epoque Moderne  

(1492-1799) 



2 – 1 Du 15ème au 18ème siècle 

 

L’évolution des sciences, la multiplication des hôpitaux 

(Hôtel-Dieu) engendrent beaucoup de donation avec un 

prestige très grand pour les médecins comme pour les 

religieuses hospitalières . 

 

Parmi les confréries qui se développent, apparition des 

« Filles de la Charité ». 

 Importance du dévouement avec une vision positive des 

religieuses dans le soin. 

 



2 – 1 Du 15ème au 18ème siècle 

 

Laïcs encore peu présents durant toute cette période. 

 Aide féminine en tant que servantes sous l’autorité des religieuses. 

 

A la fin du 18ème siècle, une nouvelle idée se développe :  

  faire de ce rôle un métier  (influence anglo-saxonne) avec une 

formation. 

→ Stoppé par la Révolution Française 



2 – 1 Du 15ème au 18ème siècle 

  La maladie mentale : 

 

Peu d’évolution 

Enfermement de plus en plus systématique (malades comme 

criminels). 

 

Création des asiles d’aliénés gardés  

par les « gardiens des fous » 



2 – 2 La Révolution Française 

 

1790 : Nationalisation des biens de l’Eglise et Constitution Civile du Clergé 

 

Engendre des conflits avec les religieuses dans les hôpitaux (exclusions voir 

exécutions). 

Volonté de faire entrer plus de laïque → citoyenne infirmière. 

 

Dès 1796, retour des sœurs hospitalières dans les hôpitaux car échec. 



2 – 2 La Révolution Française 

 

  La maladie mentale : 

A la fin de la Révolution, une nouvelle vision se met en place dans la prise 

en charge des aliénés. 

Ce début de changement vient d’un gardien, Jean-Baptiste Pussin qui 

considérait essentiel de traiter les aliénés avec plus d’humanité. 

  → Développer les compétences relationnelles avec une liberté de 

mouvement plus grande (détacher les malades). 

 Travaillera avec Philippe Pinel au 19ème siècle. 


