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-DUCATION THERAPEUTIQUE DU PATIENT
N ONCOLOGIE / HEMATOLOGIE

Objectif: Accompagner les patients dans leur vie avec la maladie par 'acquisition ou le
renforcement de compétences d'adaptation et d'auto-soin afin d'améliorer leur qualité de
vie

A destination de personnes atteintes d’'un cancer solide ou d’'une hémopathie malighe a tout moment de leur parcours de soins

Bilan Educatif Partagé: Séances collectives Bilan de suivi : échange entre
échange entre la personne la personne et un membre
et un membre de I'équipe e Comprendre sa maladie et e Maintenir son état général de I'équipe

. : : ses traitements e Maintenir sa vie sociale
e Co-évaluation des besoins , ) . , )
: bt as e |dentifier et gérer les effets e Santé sexuelle e Evaluation des compétences

e Co-formulation d’objectifs , , , o .. o

. . , secondaires des traitements e Socio-estheétique e Soutien a la motivation

educatifs en fonction de ses , : ) ] ) ] ,

e : e Maintenir son état e Gérer ses émotions /son e Co-formulation de nhouveaux
priorités d’apprentissages . . C e )
. nutritionnel stress : Relaxation/hypnose objectifs si besoin

e Recueil du consentement . , :

s s : e Transmission d’'un courrier de

éclairé du patient . , , ,

i<sion d’ : . ) L . . synthése au médecin traitant

e Transmission d’'un courrier au Séance complémentaire a destination des aidants: comment

medecin traitant accompagner son proche malade?

Projet d’'équipe éducative : Médecin hématologue - Médecin généraliste - IDE- IPA - Psychologue - Aides Soignantes - etp‘?
Diététicienne - Masseur Kinésithérapeute - Patiente Partenaire- Assistante sociale

Soutient I'Education
Thérapeutique du Patient
dans le Finistére



